Lancement a Challans du

F‘ARCDURS

Mardi 7 mars 2017 (20H00-22H00)
A la Coursaudiére (salle 11)

5 soirées conviviales autour de la
relation parents/enfants.

Ouvert a tous

INVITATION

autour d'un dessert gourmand ouverte a tous les parents
(seuls ou en couple) d'enfants de la naissance a 10 ans.

Soirée de lancement autour du théme :

"Construire des bases solides"
Inscription souhaitée pour la premiére rencontre :
(pour faciliter la logistique)

Mail : alphaparentschallans@gmail.com
Teél : 06-08-18-67-55 (Hélene REMAUD)

Echangez avec d'autres parents

lors de rencontres conviviales.
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Dates a retenir :
- 07 mars 2017 "Construire des bases solides”
- 21 mars 2017 “Répondre aux besoins de nos enfants"”
- 04 avril 2017 “Poser des limites"”
- 25 avril 2017 “Gérer les disputes et les coléres”
- 09 mai 2017  “Responsabiliser nos enfants"”

Un réseau de babysitters bénévoles et a domicile peut étre
mis a disposition selon les besoins (cf contact)

Site internet : www.parcoursalpha.fr



