
Terre de joie
Quand tu sens dans ton coeur, la colère, la tristesse ou la peur,

Tu ressens dans ton corps, la pression, l’inquiétude et les pleurs,
Ne fuis pas, regarde-les bien en face ; emmène-les avec toi,

Dans l’aire des émotions délicates

Une brise légère, fait voguer tes galères
Une fois loin de toi, elles voleront en éclat !

Ferme les yeux… Respire profondément… Et prends le temps,
Terre de Joie... Allez viens ! On y va

---
Quand les cris, le vacarme, tous ce bruit tout autour, sonnent l’alarme,
Tu n’entends plus vraiment le souffle du vent et son charme émouvant

T’inquiète pas, clique sur  “off”..... c’est fabuleux,
dans l’aire du silence merveilleux

Une douce mélodie, qui te guide dans ta vie
Un mouvement qui t’inspire, t’envoie vers l’avenir…

Ferme les yeux… Respire profondément… Et prends le temps,
Terre de Joie…

Allez viens ! C’est par là !

---
Quand un noeud dans ta tête, fait tourner des pensées qui s’entêtent,

Ton histoire bien réelle s’embellit d’histoires que tu trouves aussi belles,
N’hésite pas… Ce voyage est facile, il t’emmène… Tranquille,

Dans l’aire des rêves subtiles

Qu’il est bien d’être ailleurs… pour un monde meilleur,
Un monde imaginaire, qui n’a pas de frontières

(solo guitare)
Terre de Joie… Allez viens ! Par là !

---
Quand tu vois une fleur, un ruisseau, un rayon de lumière,

Tu souris à la vie, tu es bien.., connecté à la Terre,
T’en fais pas, le soleil brille en toi ; il t’en met plein la vue

Dans l’aire de la joie absolue

Un moment délicieux, qu’on savoure de nos yeux
Un instant merveilleux, suspendu dans les cieux

Ferme les yeux… Respire
profondément… Et prends le temps,
Terre de Joie… Allez viens ! On y va !

Terre de Joie… Allez viens ! Suis-moi !
Terre de Joie… Allez viens ! C’est par là !


