
Lundi

Salade de riz au thon Mardi
Aiguillette de poulet aux herbes 

fraiches Melon Jeudi

Côtes de blettes sautées aux 
lardons

Salade émincée au cervelas et 
tomates Vendredi

Gouda Filet de cabillaud (poisson frais) 
meunière Concombre à la crème

Banane Emmenthal Riz pilaf Sauté de boeuf (VBF race à viande) 
braisé à la provençale

Pot de glace vanille fraise ou 
chocolat Saint Môret Pommes de terre frites

Raisins au choix Entremets café

Kiwi

Journée du raisin "Dégustation de 
raisin"

Menu proposé en fonction de la disponibilité des produits utilisés

Lundi 12 Septembre 2022 Au Vendredi 16 Septembre 2022

… Et nous vous souhaitons bon appétit !

Plat alternatif " Parmentier 
Végétale




