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Rencontres d’endurance du vendredi 21 octobre 2022

Vous trouverez ci-dessous les informations concernant le déroulement du rendez-vous
“endurance” rassemblant les écoles privées de Challans (Notre Dame et Alliance) et La Garnache (Notre
Dame de la Source).

Déroulement des courses

Heure de départ Course des ... Epreuve Lieu

10h00 CP 7 ou 10 minutes*
10h30 CE1 9 ou 12 minutes* | tadeJean

- Léveillé
11h00 CE2 11 ou 15 minutes*

.|

14h35 CM1 filles 1400m
14h55 CM1 garcons 1400m Parc de la
15h15 CM2 filles 1600m Sabliere
15h35 CM2 garcons 1600m

*défi personnel de courir sans s’arréter sur une durée plus ou moins longue (selon capacités
évaluées en séances de préparation. - Pas de classement.

Course pour tous ! Participation prévue de joélettes au stade Jean Léveillé, le matin.

Votre enfant viendra en tenue de sport, avec sa gourde et un petit golter dans un sac a dos (a prendre

apres la course, selon I’horaire).

Le sport, c'est la santé ! La présence de votre enfant est obligatoire. En cas d'incapacité a courir, merci de

nous transmettre un certificat médical.

Parents ! Vous étes attendus pour venir applaudir et encourager les enfants, autour du stade, ou sur le long
du parcours de la Sabliere (voir plan ici). Stationnement : merci de stationner uniquement sur les parkings

aux alentours du parc (entrée, en face, parking face a I'école de la Méliere).

Help ! Pour les courses au parc de la Sabliere (CM), nous avons besoin de parents disponibles pour
encadrer les éléves au départ, et le long du parcours. Pour proposer votre aide, complétez ce formulaire.
Nous vous ferons parvenir une “feuille de route”.

Par avance, Merci !


https://challans-alliance.fr/wp-content/uploads/2022/10/Parcours-Cross-CM-oct-2022-1.jpg
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScxOwi7VrpdpcLcZNmKbiM_5mxB_kBcO_ze5DuMyVD9k7lefg/viewform

